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BERE E’ UNA SCELTA, 

CAMBIARE ANCHE! 
 

SCUOLA ALCOLOGICA TERRITORIALE 

PRIMO MODULO 

 
EDIZIONE AUTUNNO 2011 

 

dal 6 ottobre al 15 dicembre 2011 

ogni giovedì dalle 20.15 alle 22.15 

 

Sede del Corso 
Centro di Ascolto Vicariale 

Piazza Aprosio 17 

Genova Sestri Ponente 

(Sede CAT 24) 

 
 

 

 

 

 

“La famiglia che inizia il trattamento ha necessità di una istruzione specifica in 

relazione ai comportamenti e problemi alcolcorrelati ed al funzionamento del club. 

Questo si fa sul territorio nelle scuole alcologiche territoriali…” (Vl. Hudolin) 

Il primo modulo della scuola alcologica territoriale serve alla formazione di base delle 

famiglie.( Vl. Hudolin) 

L’approccio ecologico sociale è un sistema dinamico aperto ai risultati delle ricerche 

scientifiche, alle esperienze che provengono dal lavoro pratico, ai cambiamenti sociali, 

politici e legislativi e quindi, anche la dinamicità della formazione e 

dell’aggiornamento devono seguire i cambiamenti del sistema(Vl. Hudolin). 

Nell’ambito del sistema ecologico sociale, la formazione e l’aggiornamento non si 

esauriscono con gli aspetti tecnici e metodologici, ma implicano l’inizio di un 

cambiamento del proprio stile di vita.(Vl. Hudolin) 

L’educazione deve dare il senso di un’insoddisfazione per ciò che c’è creando un 

elemento di tensione che discrimina il passato e chiede il futuro. (A. Capitini) 
 

 

INFORMAZIONI 

E’ gradita l’iscrizione presso la segreteria organizzativa. 

E’ richiesta la partecipazione degli Iscritti a tutte le attività nelle date e orari indicati. 

A Chi avrà partecipato per intero alle attività sarà consegnato un attestato di 

partecipazione. 

Questo modulo, della durata totale di 20 ore, si articola in 10 lezioni di carattere 

teorico-pratico di 2 ore ciascuna ed é destinato ai membri di Club degli Alcolisti in 

Trattamento (CAT). 

I Partecipanti potranno, qualora non siano già membri di CAT,  prendere contatto con 

un Club, entro la fine del modulo. Eventuali difficoltà potranno essere affrontate 

insieme all’insegnante. 

INSEGNANTE: Gabriele Sorrenti (servitore insegnante del Cat 16 Genova Pra). 

ARGOMENTI DELLE LEZIONI: Protezione e Promozione della Salute./ Effetti 

dell’Alcol Etilico./ Problemi Alcolcorrelati e Complessi./ Approccio Sistemico 

Famigliare./ Approccio di Comunità./ Programmi Alcologici Territoriali./ Club degli 

Alcolisti in Trattamento (CAT)./ Associazioni di CAT./ Centro Alcologico Funzionale./ 

Ricerca in Alcologia./ Spiritualità Antropologica. 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

Telefono 3473539230   cat16@arcatliguria.it 

 

 


